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Pl Name Jg Verein 2. LäuferIn Jg 3. LäuferIn Jg Zeit

H12  (4) Schüler  (4) 2.3 km  20 Hm   19 P

1 Lukas Deininger 98 St.Gallen 13:23
2 Luca Müller 98 Rheineck 15:26
3 Yannick Giger 98 St.Gallen 15:50
4 Sebastian Rüegg 98 St.Gallen 18:18

D12  (3) Schülerinnen  (3) 2.3 km  20 Hm   19 P

1 Eliane Deininger 00 St.Gallen 17:08
2 Silja Vogel 00 Widnau 23:32
3 Hanneke Alefsen 98 Amriswil 27:09

H15  (5) Jugend Knaben  (5) 3.1 km  30 Hm   17 P

1 Patrick Zbinden 96 Engelburg 19:26
2 Jonas Vogel 96 Widnau 21:28
3 Janis Fux 97 St.Gallen 22:37
4 Silvan Bärlocher 96 Herisau 23:55
5 Allessandro Huser 97 Schocherswil 32:15

D15  (3) Jugend Mädchen  (3) 3.1 km  30 Hm   17 P

1 Fiona Signer 96 Appenzell 20:04
2 Angela Welz 96 Wald 25:27
3 Jasmin Welz 95 Trogen 32:48

H19  (11) Junioren  (11) 3.7 km  40 Hm   17 P

1 Simon Rüegg 94 St.Gallen 20:11
2 Luca Zingg 93 Berg TG 20:45
3 Tobias Zbinden 94 Engelburg 21:00
4 Reto Sutter 94 Appenzell 24:01
5 Oliver Schweizer 93 Salmsach 24:21
6 Raphael Wälter 94 Altstätten 24:42
7 Tobias Wälter 92 Altstätten 24:49
8 Jonas Wälter 94 Altstätten 25:27
9 Meico Oehninger 91 Abtwil 26:50
10 Markus Wüst 91 Montlingen 30:06

Patrick Dietsche 93 Kriessern Fehlst

D19  (4) Juniorinnen  (4) 3.5 km  25 Hm   19 P

1 Katja Zünd 93 Kriessern 24:19
2 Nathalie Jung 93 Amriswil 29:52
3 Livia Hollenstein 93 Wittenbach 29:59
4 Eva Schwendimann 92 Rheineck 31:24

H20  (9) Herren  (9) 4.4 km  40 Hm   17 P

1 Benedetto Castelli 78 St.Gallen 28:30
2 René Lei 84 Berneck 29:27
3 Michael Treier 83 Marbach 30:38
4 Daniel Raum 82 Höchst 30:50
5 Samuel Schneider 85 Herisau 31:38
6 Tim Good 83 St.Gallen 33:17
7 Reto Sonderegger 76 Herisau 36:06
8 Rainer Müller 76 Buchs 37:08
9 Ronny Wüst 90 Montlingen 37:47

D20  (3) Damen  (3) 3.7 km  30 Hm   18 P

1 Elke Hacker 77 Rebstein 26:21
2 Nuria Gysin 82 Chur 26:46
3 Helene Andahazy 77 Feldkirch 33:44

H35  (14) Senioren 35+  (14) 3.7 km  30 Hm   18 P

1 Martin Koster 62 St.Margrethen 25:05
2 Rainer Nuber 62 Widnau 25:08
3 Martin Stamm 61 St.Gallen 26:02
4 Alexander Andahazy 73 Feldkirch 26:13
5 Alastair Green 68 Rebstein 27:14
6 Clemens Eugster 64 Widnau 27:46
6 Urs Manser 68 Thal 27:46
8 Wolfgang Marcher 70 Steinach 28:06
8 Mischa Thurnherr 72 Berneck 28:06
10 Daniel Jud 72 Romanshorn 28:10
11 Koni Vogel 61 Widnau 28:27
12 Erwin Wälter 62 Altstätten 28:37
13 Toni Büchler 62 Herisau 29:33
14 Andreas Kneita 67 Frastanz 30:45
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D35  (9) Seniorinnen 35+  (9) 3.5 km  25 Hm   19 P

1 Rita Deininger 70 St.Gallen 24:24
2 Silvia Büchler 69 Herisau 25:05
3 Elodie Marcher 73 Steinach 28:58
4 Trix Deuber 65 Buchen b. Staad 30:28
5 Enza Welz 66 Wald 31:09
6 Ingrid Alefsen 69 Amriswil 31:22
7 Esther Vogel 66 Widnau 32:33
8 Jeanette Stamm 62 St.Gallen 35:49
9 Irmgard Dietsche 64 Kriessern 36:00

H50  (10) Senioren 50+  (10) 3.5 km  25 Hm   19 P

1 Rolf Bollhalder 56 Teufen 21:40
2 Felix Benz 60 Heerbrugg 23:30
3 Jens Hartmann 58 Hinterforst 23:33
4 Erich Brauchli 51 Engelburg 23:43
5 Hansueli Lüthi 53 Waldstatt 25:09
6 Andreas Sieber 60 Diepoldsau 25:32
7 Emil Sutter 56 Appenzell 26:03
8 Thomas Müller 56 Rheineck 26:53
9 Niklaus Wolgensinger 55 Oberriet 27:30
9 Martin Bärlocher 53 Herisau 27:30

D50  (6) Seniorinnen 50+  (6) 3.1 km  30 Hm   17 P

1 Christa Ebneter 56 Appenzell 20:25
2 Helene Neff 52 Egnach 27:06
3 Petra Junker Öhningen 27:08
4 Edith Schönenberger 51 Balgach 28:37
5 Judith Pils 54 Oberriet 35:58
6 Monika Bärlocher 60 Herisau 45:06

H60  (9) Senioren 60+  (9) 3.5 km  25 Hm   19 P

1 Willi Streuli 47 Appenzell 24:08
2 Peter Roth 50 Arbon 24:49
3 Martin Meier 48 Berg SG 27:33
4 Max Weishaupt 47 Teufen 28:02
5 Josef Frey 47 Altstätten 29:53
6 Viktor Schilter 43 St.Gallen 31:04
7 Mario Fässler 41 Eggersriet 31:12
8 Urs Wüst 48 Montlingen 34:11
9 Josef Hutter 45 Diepoldsau 40:51

Fam  (16) Familien  (16) 2.5 km  20 Hm   22 P

1 Kurt Rüdisühli 70 Balgach Fabian Rüdisühli 98 Janik Rüdisühli 0 16:48
2 Guido Bischofberger 68 Oberegg Manuel Bischofberger 0 18:09
3 Martin Koster 62 St.Margrethen Livio Koster 1 21:17
4 Nino Welz 01 Wald Enza Welz 25:47
5 Jeannine Gantenbein 69 Berneck Savio Gantenbein 1 Louis Gantenbein 3 26:45
6 Erika Kaufmann 64 St.Margrethen Flavian Koster 4 26:47
7 Eliane Stampfli 70 Altstätten Xenia 99, Alessia 1 Riana Fausch 1 27:36
8 Karin Zünd 99 Altstätten Petra 97, Doris 99 Claudia Zünd 68 30:08
9 Sonja Galli 74 Marbach Dyna Galli 4 32:09
10 Esther Benz 72 Berneck Jana Benz 3 Fabian Benz 0 32:24
11 Corinne Bischofberger 72 Oberegg Lena Bischofberger 2 34:50
12 Tina Stöckl 01 Diepoldsau Aline Stöckl 3 Rita Stöckl 69 35:40
13 Andrin Hongler 02 Berneck Karin 73, Silvan 5 Anina 07, Reto 74 35:47
14 Michael Dierauer 70 Berneck Claudia 75, Lea 2 Florian Dierauer 7 38:54

Eva Maria Keel 01 Berneck Peter Keel 63 Fehlst
Nathalie Güntert 66 Berneck Benno Güntert 64 Yannick Güntert 5 Fehlst

PK  (14) Plausch kurz  (14) 2.2 km  20 Hm   18 P

1 Andrea Schmidheiny 91 Berneck Sidney Sutter 92 13:49
2 Stefanie Sieber 92 Berneck Vera Bernhard 98 18:18
3 Judith Lehmann 88 Hinterforst 19:25
4 Brigitte Wälter 67 Altstätten 23:37
5 Nadine Eisenhut 97 Oberaach Lea Stricker 24:23
6 Yannic Jud 97 Romanshorn Nicolas Bär 97 25:31
7 Ewald Stieger 63 Berneck Susanne, Thomas Carla, Daniel 25:35
8 Joel Stricker 99 Oberaach 26:11
9 Mischa Thurnherr 72 Berneck Sandra 74, Fiona 2 Nando 5, Amélie 8 26:42
10 Anna-Lena Bellino 01 Marbach Lara, Leonie, Jana 2 1 Kristina, Rebecca 1 33:43
11 Sandra Bischof 75 Au Remo 03, Philipp 7 Carmen Bischof 8 34:31
12 Eveline Waldburger 05 Winden Stefan Waldburger 8 Erika, Trudi Seitz 1:10:08

Samuel Zellweger 01 Berneck Ernst Seitz 24 Fehlst
Yannick Giger 98 St.Gallen Sebastian Rüegg Fehlst
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PM  (15) Plausch mittel  (15) 3.0 km  25 Hm   16 P

1 Sebastian Rüegg 98 St.Gallen Lukas Deininger 98 22:45
2 Janine Bollhalder 92 Teufen 23:16
3 Fabian Rüdisühli 98 Berneck Max Keel 98 Kevin Seitz 98 25:02
4 Alina Lüchinger 97 Berneck Katrin Lüchinger 93 26:13
5 Manuela Schärer 71 Gossau 27:33
6 Pius Sieber 50 Widnau 28:46
7 Stefanie Sieber 92 Berneck Luana 00, Vera 98, Chiara, Valdeta,Nina 30:28
8 Urs Brühlmann 91 Hefenhofen 31:11
9 Monika Bont 59 Eichberg 35:03
10 Andreas Bont 54 Eichberg 35:06
11 Denise Baumgartner 86 Au Nicole Gemperle 85 Riccarda 55, Paul 53 37:32
12 Marina Heller 74 Berneck Dominic 0 Ramon 4 42:31
13 Lukas Schürpf 99 Berneck Pascal 99, Cem 99 Lukas 00, Corsin 00 47:35
14 Cora Federer 99 Widnau Silja Vogel 0 56:10
15 Aaron Thurnherr 00 Berneck Xeno Manser 0 1:02:18

PL  (12) Plausch lang  (12) 3.7 km  30 Hm   19 P

1 Urs Eisenbart 65 St.Gallen 29:54
2 Sandro Benz 79 Marbach Corina Zwicker 85 31:28
3 Claudia Jud 76 Romanshorn 31:53
4 Corinne Wüst 86 Berneck Reto Hohl 84 Ursina Büchel 84 36:29
5 Camille Vogel 94 Widnau Corina Vogel 94 38:34
6 Elisa Stamm 96 St.Gallen Lena Stamm 94 40:05
7 René Schelling 51 Berneck Luzia 54, Sibylle 81 Katrin 83, Maja 84 48:43
8 Eveline Dudda 59 Hinterforst 48:58
9 Annelies Burchia 50 Lüchingen 51:35
10 Moana Gschwend 00 Berneck Nina Steinmann 0 Melinda Schürpf 1 1:03:44
11 Erich Spirig 34 Montlingen 1:09:00
12 Rolf Spirig 38 Montlingen 1:09:05

OLS  (4) OL Sprint  (4) 3.4 km  25 Hm   21 P

1 Florian Vogt 91 Neukirch 22:56
2 Christian Marti 54 Graltshausen 27:35
3 Josef Helg 45 Berg TG 36:02
4 Jacques Markram 69 Rebstein 37:27

OLM  (12) OL Mittel  (12) 4.6 km  40 Hm   24 P

1 Stefan Brauchli 84 Engelburg 24:41
2 Christoph Ghiggi-Ammann 83 Sargans 24:52
3 Christian Bieri 77 Rheineck 26:11
4 Christian Stricker 67 Oberaach 28:32
5 Leonhard Oesch 74 Schliern b. Köniz 29:43
6 Fritz Streuli 62 Weinfelden 31:36
7 Felix Engeler 52 Amriswil 32:50
8 Urs Kreis 55 Egnach 36:07
9 Peter Schweizer 61 Weinfelden 36:39
10 Ernst Graf 49 Egnach 39:12
11 Franz Lambrecht 55 Egnach 43:21

Walter Ackermann 40 Egnach Fehlst


