OLG
Mit der SEGAILEN dber Auffahrt ins Tessin

APENZEL

09.-12. Mai 2013

Nach 2011 geben wir dem Ticino, Sonnenstube — bzw. nach unseren Erfahrungen Regenloch der Schweiz
noch einmal eine Chance. Die Jugi in Figino ist reserviert, also los!

Ziele:

v' Hoéhenkurven: braune Linien, Relief, steigen, fallen
oder ebenaus

v Klubleben pflegen: Die Alteren zeigen den Jiingeren
den Meister beim Tischtennis, Jassen, Badminton etc.

v" Godere la vita: dolce far niente, pizza, pasta, Chinot-
to, Valpolicella

Vorkenntnisse:
OL Grundkenntnisse

Mobilitat:

Um mobil zu sein reisen wir ausnahmsweise nicht mit 6V,
sondern mit PW und Kleinbussen. Gesucht sind Bisli
inkl. Chauffeuse / Chauffeur sowie PWs.

Unterkunft:
Jugi Figino (http://www.youthhostel.ch/de/hostels/figino)

Kosten:

100.- Fr Selbstbehalt fir Jugendliche & in Ausbildung
150.- Fr Selbstbehalt fir Reifere

Restbetrag ubernimmt die OLG Kasse!

Provisorisches Programm:

Donnerstag  Fahrt am Auffahrtsmorgen mit PW und Busli in den Siiden. Je nach Schnee- und Wetterlage
und je nach Lust & Laune ein erstes OL-Training unterwegs oder Teilnahme an der Staffetta
in Astaneo.

Freitag Am Vormittag Kartentraining; am Nachmittag Anwendung der Italienisch-Kenntnisse, Son-
nenanbetung, Pedalo-Schwimm-Training oder ahnlich.
Fir die, welche Lust haben, gibt es am Abend noch einen Sprint in Novaggio

Samstag Teilnahme am 3. Nationalen: Mitteldistanz in Cunardo (ITA)

Sonntag: Teilnahme am, 4. Nationalen: Normaldistanz ebenfalls bei Cunardo (ITA)
Anmeldung:

Unterkunft: _ Platzein 2er/___ Platze in 3er/ ___ Platze in 4er/ ___ Platze in Mehrbettzimmer
Reise: Suche noch ___ Fahrplatze / Kann noch ___ Fahrplatze bieten

[J Hatte(n) Lust, am Donnerstag an der Staffetta teilzunehmen.

Bitte an: Patrick Kunz, Demutstr.34; 9000 St.Gallen; pmkunz@hispeed.ch; 071-222 66 34

\ - Anmeldeschluss: Ende Februar, Voranmeldungen ab sofort erwiinscht!

Achtung: Die Anmeldung fur die beiden Nationalen OLs muss selbst gemacht werden!



