
Anmeldung - 

 - 

 - 

46. Engelburger OL  
 
Sonntag, 21. April 2013  
Wertungslauf des Thurbo OL-Cup  

 
 

Weisungen 
 
 

mit SI-Card (kann gemietet werden zum Preis von Fr. 2.-) 
Kategorien mit Streckendaten gemäss separatem Anschlag 
Kategorie HAL hat 32 Posten: wer eine SI-Card mit zu 
wenig Speicherplatz hat, bitte bei der Anmeldung mitteilen 

- Startgeld bezahlen:   Jahrgang 1997 + jünger   Fr.     8.- 
Jahrgang 1993 - 1996      Fr.   12.- 
Jahrgang 1992 + älter      Fr.   18.- 
Familien                             gratis 

-  Postenbeschreibung beziehen (Selbstbedienung) 
 

Karte                     -  Sitterwald Süd 1:10‘000, Stand Frühling 2013 
- Laufkarte mit eingedruckter Bahn wird bei der Anmeldung in 

verschlossenem Couvert abgegeben, Couvert darf erst am 
Start vom Startchef geöffnet werden 

 

Startzeiten            -  keine fixen Startzeiten, freie Startreihenfolge mit Intervall 
von mind. 1 Minute für Läufer mit gleichem 1. Posten, 
dadurch eventuell kurze Wartezeiten 

 

Weg zum Start     -  Distanz 1.0 km, Höhendifferenz 10 m, ca. 15 Minuten 
 

Kleiderdepot        -  bei kühlem oder nassem Wetter 
 

Vorstart                -  SI-Card löschen und prüfen 
 

Start                      -  Karte dem Couvert entnehmen und sofort Laufzeit auslösen 
(mit SI-Card in der Starteinheit) 

-  Kategorien H/D10, H/D12, Familien und Offen dürfen die 
Karte vor dem Auslösen der Startzeit 1 Minuten studieren 

-  Startposten auf der Karte als Dreieck dargestellt 
-  Startposten muss nicht gestempelt werden 

 

Posten                  -  bei defekter SI-Einheit mit Zange auf der Karte quittieren 
-  teilweise stark überkreuzte Bahnen, Achtung auf die richtige 

Postenreihenfolge 
 

Kinderwagen        -  Die Familienkategorie ist nicht kinderwagentauglich. 
 

Sperrgebiete        -  sind auf der Karte eingedruckt, dürfen nicht betreten werden 
- Strassen und Wege, welche durch Sperrgebiete führen, 

dürfen begangen werden. 
 

Zielschluss           -  14.00 Uhr 
- Aufgebende Läufer/innen melden sich bei der Auslesestation 

im Wettkampfzentrum, um Suchaktionen zu vermeiden. 
 

Rangliste              -  Hängerangliste im Wettkampfzentrum 
- definitive Rangliste im Internet unter  www.solv.ch 



 

Bahndaten        Kategorie Bahnlänge in km Höhenmeter Postenzahl   
 

D10   1.5     80    7 

D12   2.2     90    9 

D14   2.5     160    11  

D16   3.2     260    15  

D18   4.6     240    17 

DAL  5.5     280    21 

DAK  3.3     230    12  

D35   4.6     240    17 

D40   4.6     240    17 

D45   3.7     220    16  

D50   3.7     220    16 

D55   3.3     230    12 

D60   3.3     230    12  

D65   2.8     140    10  

D70   2.8     140    10 

 

H10   1.5     80    7 

H12   2.2     90    9 

H14   3.2     260    15 

H16   4.9     260    17 

H18   6.3     310    19  

HAK  3.7     220    16  

HAM  6.3     310    19  

HAL  8.3     475    32 

H35   6.3     310    19 

H40   6.2     290    21 

H45   6.2     290    21 

H50   5.5     280    21 

H55   4.9     260    17 

H60   4.9     260    17 

H65   4.6     240    17 

H70   3.7     220    16  

H75   2.9     150    10  

H80   2.9     150    10  

 

Fam  2.2     90    9  

OK   2.2     90    9  

OL   3.2     260    15 
  
 
 

OLG St.Gallen/Appenzell 


